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Режим занятий,  организованной образовательной деятельности

	 
	Группы / область/  организованная образовательная деятельность 

	
	младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	понедельник
	1. П/ Ознакомление с окружающим/

9.00-9.15

2. Ф/Физ.культура

9.25-9.40
	1.  П / Ознакомление с окружающим /

9.00-9.20

2.Х-Э/Музыка 

09.30-9.50
	1. П / Ознакомление с окружающим / 

                   9.00-9.25
2. Х-Э/Рисование 

9.35- 10.00
3. Х-Э/Музыка

                15.40-16.05
	1.  П / Ознакомление с окружающим /  

9.00-9.30

2.  Х-Э/Рисование

9.40-10.10

3. Ф/ Физ.культура

10.20-10.50

	вторник
	1.Р/Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте
9.00-9.15

2.  Х-Э Музыка

9.25-9.40
	1.  П  /ФЭМП/

9.00-9.20

2.  Ф/Физ.культура

9.30-9.50
	1. Р/ Подготовка к обучению грамоте
9.00-9.25
2. Ф/Физ.культура /на свежем воздухе/

10.15-10.40 

3. Х-Э/Лепка/Аппликация

(черед.)

                15.40-16.05
	1.  П /ФЭМП/

9.00-9.30

2.Х-Э/ Конструктивная деятельность/  прикладное тво-во (черед.) 

               9.40-10.10

3.  Х-Э/Музыка 

             10.20 -10.50

	среда
	1. П /ФЭМП/ 

9.00-9.15

2. Ф/Физ.культура.

9.25-9.40


	1.  Х-Э/ Рисование

9.00-9.20

2.  Х-Э/ Музыка

9.35-9.55

	1. Х-Э/ Музыка

                     9.00-9.25
2. П /ФЭМП/

9.35-10.00

	1. Р/  Подготовка к обучению грамоте

              9.00-9.30

2.  Х-Э/ Рисование

9.40-10.10

3.  Ф/Физ.культура                                           10.20-10.50

	четверг
	1.  Х-Э/ Рисование

9.00-9.15

2.  Х-Э/ Музыка

9.25-9.40
	1.  Р/ Развитие речи. Подготовка к обучению грамоте 
                  9.00-9.20

2.  Ф/Физ.культура


9.35-9.55


	1. Ф/Физ.культура 

9.00-9.25

2. Р/ Развитие речи 

9.40 -10.05
3. Х-Э/  Конструктивная деятельность  /  прикладное тво-во (черед.)

                    15.40-16.05
	1.  П /ФЭМП/ 

9.00-9.30

2.  Х-Э/ Лепка. Аппликация

9.40-10.10

3. Х-Э/ Музыка

10.20-10.50


	пятница
	1.  Х-Э/ Лепка. / Аппликация   (чередуются)

9.00-9.15

2.  Ф/Физ.культура

9.30-9.45
	1.  Ф/Физ.культура

9.00-9.20

2.  Х-Э/  Лепка /Аппликация.  /(чередуются)

9.30-9.50


	1. П /  Ознакомление с окружающим. Природное окружение. Экология/

9.00-9.25
2. Ф/Физ.культура

                 9.55-10.20
3. Х-Э/ Рисование

                       15.40-16.05

	1.  П / Ознакомление с окружающим.  Природное окружение.   Экология/  

9.00-9.30

2.  Р/ Развитие речи. 
          9.40-10.10

3. Ф/Физ.культура

/на свежем воздухе/ 

11.20-11.50


