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Пояснительная записка
Учебный план по дополнительному образованию на 2023- 2024 учебный год является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации дополнительного образования в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саду №3 «Теремок».
Учебный план по дополнительному образованию разработан в соответствии с нормативными документами:
· Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";

· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155; с изменениями и дополнениями от: 21 января 2019 г., 8 ноября 2022 г. N 955

· ФОП дошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 25 ноября 2022 г.
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 28); 
· Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 года N 2);

· Письмо Рособрнадзора от 10.09.2013 N 01-50-377/11-555 «О соблюдении прав граждан при предоставлении платных дополнительных образовательных услуг в общеобразовательных организациях, расположенных на территории субъектов Российской Федерации и о нарушениях законодательства Российской Федерации об образовании в части обеспечения государственных прав граждан на получение общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;
· Уставом МБДОУ детского сада № 3 «Теремок»;

· Положением об оказании дополнительных образовательных услуг в МБДОУ детском саду № 3 «Теремок».
Учебный план по дополнительному образованию определяет содержание дополнительного образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей воспитанников, родителей (законных представителей) и дополняет содержание ОП ДОУ.
Реализация учебного плана предполагает учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

Учебный план по дополнительному образованию обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом заведующего детским садом. 
Основной задачей дополнительного образования является формирование потребности ребенка в познании, физической активности, творческой реализации, что является необходимым условием полноценного развития личности ребенка, и в значительной мере облегчит переход из детского сада в школу, сохранит и разовьет интерес к познанию в условиях школьного обучения.

На современном этапе обучение в начальной школе ведется по развивающим образовательным программам. Для успешного овладения содержанием этих программ, будущему первокласснику необходимо владеть базовыми знаниями и умениями. Интеллектуальная готовность ребенка к школе (наряду с эмоционально психологической и физической готовностью) является приоритетной для успешного обучения. 
Успешное освоение программ начальной школы зависит от подготовки дошкольников. Одно из таких условий – готовность к овладению грамотой, которая включает в себя овладение ребенком звукобуквенным, звукослоговым и лексико-синтаксическим анализом и синтезом до поступления в школу.   Дополнительная программа по подготовке к обучению грамоте на основе современных методик, направлена на развитие речи детей, формирование предпосылок учебной деятельности, развитие познавательных способностей, овладение навыками чтения, подготовку к обучению грамоте, посредством чего создается прочная основа для успешного изучения русского языка в школе.

Введение дополнительного образования в старшей группе «В стране Сообразилии» направлено на достижение следующих целей: интеллектуального развития детей (формирование элементарных математических представлений, целостной картины мира, расширение кругозора), познавательных интересов через познавательно-исследовательскую и продуктивную деятельности, способность решать поставленные задачи, что также необходимо для подготовки детей к обучению в школе.

Развитие интеллектуальных и мыслительных процессов необходимо начинать с развития движения рук, а в частности с развития движений в пальцах кисти. Это связано с тем, что развитию кисти руки принадлежит важная роль в формировании головного мозга, его познавательных способностей, становлению речи. Значит, чтобы развивался ребенок и его мозг, необходимо тренировать руки. 
С целью расширения кругозора детей и развития их творческих способностей в ДОУ организованы дополнительные образовательные услуги по программам дополнительного образования: 
«Подготовка к обучению грамоте» старшая группа (1), подготовительная группа (1) по программе «От звука к букве» Е. Колесниковой, М, «Ювенто», 2005;

«В стране Сообразилии» подготовительная группе (1), разработанной на основе парциальной общеобразовательной программы дошкольного образования «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников»  К. В. Шевелева и учебных пособий «Игры и упражнения по развитию умственных способностей детей дошкольного возраста» Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко, «Чего на свете не бывает» О.М. Дьяченко, Е.Л. Агаева, «Дидактические игры в детском саду» А.К.Бондаренко.
Учебный план по дополнительному образованию 
МБДОУ детского сада №3 «Теремок»

на 2023- 2024 учебный год

	№п/п
	Дополнительная образовательная деятельность
	
	

	
	
	Старшая

группа
	Подготовительная

группа

	1. 
	«Подготовка к обучению грамоте»
	1/32
	1/32 

	2. 
	«В стране Сообразилии» 
	
	1/30

	
	Итого 
	1/32
25 мин.
	1/62 

60 мин.


Образовательный период  по дополнительному образованию с 02.10.2023г. по 24.05.2024г.

Начало дополнительной образовательной деятельности во второй половине дня с 15.25,  15.30.
Занятия по дополнительному образованию  для детей в возрасте от 5 до 7 лет организуются 1 раз в неделю. Длительность занятий зависит от возраста детей и составляет:
- в старшей группе –25 мин.,

- в подготовительной группе - 30 мин.
Режим дополнительной образовательной деятельности
на 2023- 2024 учебный год
	Дополнительная образовательная деятельность
	Возраст  детей
	Дни недели
	Ф.И. О. педагога
	Продолжи-тельность

	«Подготовка к обучению грамоте» 

Направление:

познавательное развитие, речевое развитие

	Подготовительная группа

Цель - речевое развитие


	Вторник 15.25 – 15.55

	Избасарова Н.И.
	1 раз в неделю 
30мин.

на платной основе

	«Подготовка к обучению грамоте» 

Направление: познавательное развитие, речевое развитие

	Старшая группа
Цель - речевое развитие


	Среда
15.30 – 15.55
	Избасарова Н.И.
	1 раз в неделю 
25 мин.
на платной основе

	«В стране Сообразилии»
Направление: 

познавательное развитие 

	Подготовительная группа

Цель - развитие познавательных способностей

	Четверг

15.25 – 15.55

	Климова Н.Я.

	1раз в неделю 
30 мин.



Учебно - методическое  обеспечение
	Дополнительная образовательная деятельность
	Используемая методика
	Ф.И. О. педагога

	Направление –
Познавательное развитие, речевое развитие
«Подготовка к обучению грамоте» 
Старшая  группа

Цель - познавательно - речевое развитие


	Программа «От звука к букве. Формирование аналитико - синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» Е.В.Колесникова/ М., Изд. ЮВЕНТА, 2015 г.

Е.В. Колесникова «Развитие звуко - буквенного анализа у детей 5-6 лет» М, «Ювента» 2006г. 
Волина В. Учимся играя. Новая школа, М, 1994г.
Маханева МД. «Обучение грамоте детей 5-7 лет», М. ТЦ «Сфера», 2010.

Тумакова Г.А. «Ознакомление дошкольника со звучащим словом». -М.:Просвещение,1991. 
Ушакова О.С. «Придумай слово» М.: Просвещение 1996г.
Лопухина И. Логопедия. 550 занимательных упражнений для развития речи.  
Лопухина И. Логопедия. Речь, ритм, движение. Дельта, С – П, 1997г.

Новоторцева Н.В. Развитие речи детей, Гринго, Лайнер, 1995г.

Новоторцева Н.В. Учимся читать: обучение грамоте в детском саду и дома. Академия развития, Ярославль,1998г.
Синицына Е.И. «Умные слова» М, «Лист», 1997г.
Швайко Г.С. «Игры и игровые упражнения для развития речи», М, «Просвещение», 1988г.
	Избасарова Н.И.

	Направление – Познавательное развитие, речевое развитие

«Подготовка к обучению грамоте»
Подготовительная группа

Цель – познавательно - речевое развитие


	Программа «От звука к букве. Формирование аналитико - синтетической активности как предпосылки обучения грамоте» Е.В.Колесникова/ М., Изд. ЮВЕНТА, 2015 г.

Е.В. Колесникова «Развитие интереса и способностей к чтению у детей 6-7 лет» М, «Ювента» 2006 г.
Волина В. Учимся играя. Новая школа, М, 1994г.

Быкова И.А. Обучение детей грамоте в игровой форме: Методическое пособие. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2005. – 112с.

О.М. Рыбникова «Обучение чтению и грамоте детей 6-7 лет».Волгоград. Учитель, 2011г.

Эльконин Б. Методика обучения чтению. Москва «просвещение», 1999г. 

Волина В. «Учимся играя! », Москва «Новая школа», 1994г.

Тумакова Г.А. «Ознакомление дошкольника со звучащим словом».-М.:Просвещение,1991г.
Ушакова О.С. «Придумай слово» М.: Просвещение 1996г.

Дельта, С – П, 1997г.

Новоторцева Н.В. Учимся читать: обучение грамоте в детском саду и дома. Академия развития, Ярославль,1998г.
Синицына Е.И. «Умные слова» М, «Лист», 1997г.

Швайко Г.С. «Игры и игровые упражнения для развития речи», М, «Просвещение», 1988г.


	Избасарова Н.И.

	Направление-
Познавательное развитие
«В стране Сообразилии»
Старшая группа

Цель - развитие познавательных способностей
	Программа дошкольного образования «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников»  К. В. Шевелева БИНОМ Лаборатория знаний Москва 2019 г «Подготовлен ли ребёнок к школе по математике» К. В. Шевелев М.: Ювента 2016 г
«Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста» Л.А. Венгер, О.М. Дьяченко, Москва «Просвещение».
«Развитие интеллектуальных способностей дошкольника» Л.Ф. Тихомирова, Ярославль «Академия развития».

«Окружающий мир в дидактических играх дошкольников» Л.В. Артемова, Москва «Просвещение» 2002г.
«Дидактические игры в детском саду» А.К. Бондаренко, Москва «Просвещение» 2001г.
 «Чего не свете не бывает?» О.М. Дьяченко, Е.Л. Агаева, Москва «Просвещение» 2001г.
«Развивающие игры с малышами» Т.В. Галанова, Ярославль «Академия развития», 1996г.
«Развивающие игры для дошкольников» Н.Н. Васильева, Н.В. Новоторцева, Ярославль «Академия развития», 1996г.
 «Проверяем знания дошкольника-тесты» С.Е. Гаврина, Киров «Весна», 2007г.
«Веселые задачки для маленьких умников» С.Е. Гаврина, Ярославль «Академия развития», 2006г.

	Климова Н.Я.




Разработала ст. воспитатель Избасарова Н.И.
